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DAUGAVPILS INOVACIJU CENTRA

) Vides intereSu izglitibas programma
°
o © “ Pétnieku laboratorija”
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I nodala
Programmas aktualitate un raksturs

Attistoties un mainoties tautsaimniecibas nozarém saistitam ar dabas resursu izmantoSanu,
saglabaSanu un ilgtspgjigu attistibu, apzinoties klimata parmainu ietekmi uz misdienu
ekonomiku, dabas resursu saglabaSanu un ari cilvéka dzivi un darbibu, ir nepiecieSams sniegt
pilnigaku izpratni un izglitot skol€nus Sajos jautajumos. Lai vérstu uzmanibu uz dabas un vides
resursu aizsardzibu, piesarnojuma mazinaSanu, atjaunojamo dabas resursu izmantoS$anas
iesp&jam, zalas energijas izmantoSanu, vides ietekmi uz cilvéku veselibu, ka art cilvéka ietekmes
uz vidi nozimi, ir nepiecieSamas fundamentalas zinasanas, izpratnes un atbildibas veidoSana par
notiekoSajiem procesiem. Lai raditu izmainas, ir jaizglito nakama paaudze - bt Iidzatbildigiem,
cilvékiem, kam interes€ un ir nozimigs globalizacijas process. Skoléni jaieinteres€ un jaizglito jau
sakumskolas posma, lai raditu un nostiprinatu interesi, rosinatu prieku un interesi apgt
dabaszinibu programmas, radinatu nopietnu attieksmi. Darbojoties piedavataja vides izglitibas
programma skoléni apgls gan papildus zinaSanas, gan  praktiski darbosies, izzinot,
eksperimentgjot un pétot dzivo sist€tmu un dabas procesu daudzveidibu, kimisko procesu norises
vienotibu un likumsakaribas daba, tadgjadi veidojot noturigu interesi, izpratni un zinasanu

bagazu, lai nakotné spétu izglitoties un veidot karjeru dabaszinatnu un vides nozares.

II nodala

Programmas isteno$anas merki

1. Veicinat pozitivi radoSas, emocionali un intelektuali izglitotas, harmoniskasvpersonibas

attistibu vides izglitibas apguves procesa.
2. Atklat katra audzekna potencialu un radit apstaklus vina izglitibai un izaugsmei.

3. Sniegt iesp€ju iegltads zinaSanas pielietot praktiskaja darbiba, veidot lidzatbildibu

izglitoSanas procesa.

I1I nodala

Programmas IstenoSanas galvenie uzdevumi

1. Padzilinat izpratni par dzivo sistému un dabas procesu daudzveidibu, par vielu sastavu un

uzbiivi, kimiskajiem un fizikalajiem procesiem un to norises likumsakaribam.

2. Merktiecigi izmantot daudzveidigus modelus biologisko, kimisko un fizikalo procesu

skaidroSana un analize.
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3. Pilnveidot pétnieciskas prasmes dabaszinatnisku un starpdisciplinaru problému risinasana.

4. Rikoties atbildigi un veicinat aktivu Iidzdalibu vides apsaimniekoSana, saglabasana un
sabiedribas ilgtsp&jiga attistiba, apzinoties biologijas, kimijas, fizikas un tehnologiju nozimi

globala un regionala méroga pétijumos.

5. Padzilinat izpratni par droSibas ievéroSanu, veselibas saglabasanas nozimi un profilakses

procediru nepiecieSamibu.

IV nodala

Programmas IstenoSanas plans

1. Meérkauditorija: Daugavpils pilsétas visparizglitojoSo skolu skoléni (vecums 14 - 15 gadi)
2.  IstenoSanas darba formas:
- teorétiskas nodarbibas un praktiskas nodarbibas;
- macibu ekskursijas (tikSanas ar jomu specialistiem, petniekiem, zinatniekiem).
3.  IstenoSanas laika posms: viens macibu gads
4. Isteno$ana izmantojamas macibu metodes un panémieni:
- darbs grupas, paros un individuali;
- demonstr&jumi;
- prezentacijas un stastjums;
- eksperimenti;
- digitalas spéles;
- model&Sana.
5.  Bérnu skaits grupa: 12 -15 izglitojamie
6.  Vienas nodarbibas ilgums: 40 minites; starpbriZa ilgums — 15 mintites
7.  Nodarbibu skaits nedela: 6 stundas nedéla
8

. Péc programmas strada: 1 grupa

Programmas autors: Janis Karklins
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V nodala

Programmas istenoSanas gaita

1.pusgads

Teémas
nosaukums

Kopgjais
stundu
skaits

Temas izklasts/stundu saturs

Stundu skaits

P&tnieka
laboratorija

9

Darba un drosibas noteikumi laboratorija un
daba.

lepaziSanas ar laboratorijas aprikojumu,
iekartam, traukiem. Pamata darba metozu
laboratorija apgiisana.

Neveiksmigs eksperiments — iemesli un
sekas.

P&tijumu metodologija. Pétama jautajuma,
objekta, hipotézes izvirziSana, veicot
daudzveidigus eksperimentus.

Zinatniska darba veidoSanas nosacijumi
(katram izv€loties savu p&tijumu virzienu).

3 stundas - T
6 stundas - P

P&tijuma objekti,
jautajumi, metodes
un mérki

Salidzina un pamato problémrisinasanas
iesp&jas dotajas situacijas (veicot petijumu
vai inZeniertehniski modelgjot). Iepazistas
ar vielam kuras izmantojam ikdiena -
(kimija virtuve, vannasistaba, garaza, darza,
u.c.), procesiem un dabas paradibam ar
kuram sastopamies — spiediens,
temperatira, dazadas sabas paradibas.
Pamato meérinstrumentu liectoSanas iespgjas
dabas objektu un sistemu pétisana,
izmantojot savu p&tijumu datus.

Prot izveleties petijjuma mérki, objektu,
nepiecieSamos panémienus. formul€ precizu
un mérka sasniegSanai atbilstoSu hipotézi.
Prot daudzveidigi  fiksét redz€tos
noveérojumus, formulét secinajumus.

Prot noformét praktisko darbu — apraksts
(protokols), foto un video materiali, vielu
vai dabas objektu kolekcija.

3 stundas - T
6 stundas - P

“Neizskaidrojami
un noslépumaini”
eksperimenti

12

Veidojas padzilinata izpratne par procesiem
kopuma, nevis tikai atseviskam detalam.
Pieméram: tidens variSanas pie 60°C pie
normala atmosferas spiediena, kokvilnas
audums apstradats ar spirtu deg ar liesmu,
bet neaizdegas, uguns iegiSana bez
sérkociniem un Skiltavam, u.c. lidzigi
eksperimenti.

2 stundas - T
10 stundas - P

Vienkarsas vielas,
to parvértibas un
nozime ikdienas
dzive

14

Atsevisku metalu (Na, Fe, Al, Cu, Pb, u.c.)
to 1paSibu praktiska p@tiSana un
pielietojums ikdienas dzive.

Atsevisku nemetalu (C, P, S, H2, CI2,12)
to 1paSibu praktiska p@tiSana un
pielietojums ikdienas dzivé. ipaSibas un
pielietojums ikdienas dzive.

4 stundas - T
10 stundas - P
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Sadzive izplatitako
kimisko
savienojumu
parvertibas un
nozime ikdienas
dzive

14

Atsevisku metalu izplatitakie savienojumi
(Na, Fe, Al, Cu, Pb, u.c.) to 1pasibu
praktiska p€tiSana un pielietojums
ikdienas dzive.

Atsevisku nemetalu izplatitakie
savienojumi (C, P, S, H2, CI2, 12) to
1pasibu praktiska p€tiSana un pielietojums
ikdienas dzivé. ipasibas un pielietojums
ikdienas dzive.

4 stundas - T
10 stundas - P

Cilvéka anatomija
un fiziologija

18

Izmantojot cilvéka 3D modelus, cilvéka
torsu un citus informacijas avotus, t. sk.
digitalos, izp&ta organu sisteémas, izprot,
kadas funkcijas pasa organisma veic dazadi
organi.

Atrod  likumsakaribas  starp  cilveka
notiekoSajiem procesiem, eksperimentgjot
(asinsspiediens, pulss, elposanas biezums,
plausu dzivibas tilpums) un izmantojot
dazadus informacijas avotus.

Veic praktiskos darbus histologija un
citologija, izmantojot dzivnieku ieksgjos
organu, kirurgiskos instrumentus un
gaismas mikroskopu ar tam
nepiecieSamajiem piederumiem.

6 stundas - T
12 stundas - P

Veseliba

14

Skaidro un pamato organisma notiekoSo
procesu  profilakses un  novéroSanas
nepiecieSamibu saslim$anas riska
samazinasanai, izmantojot informacijas
avotus.

Pirma palidziba.

Izverteé organisma dazadas fiziologiskas
norises un piedava profilakses pasakumus
veselibas saglabasana.

Biologiski  aktivas  vielas  (vitamini,
hormoni, enzimi, CNS stimul&osas un
nomacosas vielas, u.c.)

Atkaribu izraisosu vielu ietekme uz
organismu, molekulara Ilimeni. So vielu
profilakse.

Sadarbiba ar Valsts policijas Narkotiku
apkaroSanas nodalu.

6 stundas - T
8 stundas - P

Kopa: 90 st.
teorija - 28 st.
prakse - 62 st.
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2.pusgads

Nr.

Témas nosaukums

Kopéjais
stundu
skaits

Teémas izklasts/stundu saturs

Stundu skaits

Procesi dzivajos
organismos

12

Biokimiski procesi dzivajos organismos —
elposana, fotosintéze.

Vielu izdaliSana no dabas materialiem, to
analize un pielietojums.

4 stundas - T
& stundas - P

Mehaniska energija
(mijiedarbiba,
speks un drosiba)

12

Eksperimentali noskaidro, ka kermenu
mijiedarbibu raksturojoss lielums ir spéks,
attelo speéka lielumu un virzienu, spéku
lidzsvara ietekmi uz kermenu kustibu.
Noskaidro, ka speku var ietaupit, izmantojot
vienkarSos mehanismus — sviru, trisi, slipo
plakni. Modele kustibu daudzveidibu.
Apzinas drosibas pasakumu (drosibas jostu,
gaisa spilvenu, atruma ierobezojumu)
nozimi satiksme.

Ideja par “Miuzigo dzingju”, vésturiskie
dzingji.

Mgéginajums konstruét “Miizigo dzin&ju”.

4 stundas - T
8 stundas - P

10.

Dazadu paraugu
ievaksana un
apstrade

18

Paraugu ievakSana, sagatavoSana analizém,
analizes veikSana — ,levakts daba un
laboratorija izp@tits™.

Biologisku paraugu ievakSana un apstrade
(mikroskopija, mikropreparatu
sagatavoSana).

Augsnes, tidens kvalitativa un kvantitativa
analize.

6 stundas-T
12 stundas - P

11.

Molekulara
biologija un
biotehnologija

12

Biotehnologija. Biotehnologiju nozime augu
un dzivnieku sugu saglabasana un selekcija.
Praktisks darbs ar augu valsts materialiem.
Skaidro ar piem&riem genétisko pazimju
iedzim$anu nakamajas paaudz€s, modelgjot
dazadas situacijas. Izmanto DNS analizes
metodi, veicot eksperimentus, kas pierada
genétisko radniecibu.

DNS izdaliSana no augu valsts produkta.
Kallusa kulttiras iegiiSana, Stinu
diferenci€$ana. Darbs ar fitohormoniem.

4 stundas - T
& stundas - P

12.

Vielu sintéze

18

Pilnveido izpratni par kimisko reakciju
iesp&jamibu un tas paredzesanu.

Plano un pa pariem vai grupa realizé
neorganiskas vielas sint€zi un organiskas
vielas sintézi.

Gust priekSstatu par ikdiena izmantojamo
vielu iegliSanu un raZzoSanu.

3 stundas - T
15 stundas - P
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13.

Ekologija un
ievadkurss vides
zinatné

12

Izvérte optimalos un limit&joSos ekologiskos
faktorus (abiotiskie, biotiskie, antropogénie)
konkréetaja ekosisteéma, spriez par to ietekmi,
modelgjot, novérojot un izmantojot dazadus
informacijas avotus.

Veic vides monitoringu. Vides
piesarnojums, ta novérSanas metodes un
sekas. Toksikologija. Ievads
ekotoksikologija un kliniskaja toksikologija.
Kimija un vide. Dazadas vides problémas,
»zala dzivesveida” iesp€jas, biit vai nebiit
GMO.

Veicot kompleksu pétijumu, planos darbibu
secibu ekologiskas problémas risinasanai.

2 stundas - T
10 stundas - P

14.

Dabas resursi, to
aizardziba

Gaiss. Gaisa sastavs, piesarnojums un ta
noteikSana.  Atmosfeéras  piesarnojuma
ietekme uz dzivajiem organismiem.

Gaiss. Gaisa sastava esoSo vielu 1pasSibas un
izmantoSana.

Udens. Udens iegiiSana, atjaunosanas daba,
tdens ieguve ekstremalos apstaklos.

Veicot kompleksu  pétijumu, izverte
piesarnojuma raditds augsnes un udens
kimiska sastava izmainas un piedava
praktiskus pasakumus problémas risinaSanai.

2 stundas - T
4 stundas - P

15.

Visuma uzbuve un
pétnieciba

Veéro no Zemes zvaigznes, planétas, dabiskos
un maksligos pavadonus. Izmantojot
zvaigznu kartes, macas prognozet, kadas
zvaigznes un zvaigznajus noteikta laika pie
debestm var€s vai nevarés novérot. Verojot
spideklu izvietojumu un to kustibu pie
debestim konkréta laika bridi, nosaka
debespuses, ka ar1 noveéro Zemes rotacijas ap
savu asi un rinkosanas ap Sauli redzamas
izpausmes. Apgistot tematu, skoléni spés
spriest par apstakliem uz citplanétam un to
piemérotibu dzivibas eksistencei, un par to,
kapeéc Sobrid ir izpétita tikai dala no Visuma.

1 stundas - T
3 stundas - P

16.

Elektromagnétisms,
iekSdedzes dzingji

Zina elektrisko un magnétisko paradibu
saistibu un izprot tas lomu
elektromagnétisko vilnu radiSana.
Noskaidro, ka automaSinas ieksSdedzes
dzingju dalgji vai pilniba var aizstat
elektromotors. Noskaidro ieksdedzes dzingja
darbibu principu, ka elektriska dzingja
darbibu nodroSina Ampera speks, kurs rodas
mijiedarbiba starp magnétisko lauku un
elektrisko stravu. Uzbuvé  nelielu
elektromotora modeli. Noskaidro, ka
izveidot kompasu majas apstaklos. [zverte
dazadu veidu starojumu lietojumu medicina
— diagnostika un arstnieciba (infrasarkanais
starojums, ultravioletais starojums,
rentgenstarojums, gamma starojums).

2 stundas - T
2 stundas - P
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17. | Gaisma 6 Veic eksperimentus ar gaismu. Noskaidro, | 2 stundas - T
ka balta gaisma sadalas spektra tident. 4 stundas - P
Izmantojot dazus fizikas likumus un viegli
pieejamus materialus, parveido savu mobilo
telefonu par majas kinozali.

Modelé un izveido Saules pulksteni un
periskopu.

Ievéro drosibas noteikumus un izprot riska
faktorus darba ar optiskajam iericem un
gaismas avotiem.

Novérte dazadu gaismas avotu un
apgaismojuma ietekmi uz cilvéka veselibu.

18. | Drosi 18 Apgiist metodiku eksperimentiem, kurus | 3 stundas - T
,brinumeksperimen var veikt majas apstaklos. Tadus kuriem | 15 stundas - P
ti”, veicami nav specifiski drosibas pasakumi vai risks
nespecifiskos veselibai.
apstaklos

Kopa: 122 st.
teorija - 33 st.
prakse - 89 st.
Gada: 212 st.
teorija - 27 st.
prakse - 63 st.
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